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Quelques chiffres

Le nombre de malade devrait doubler d’ici 2050.

1 000 000 
de personnes malades

en France

225 000 
nouveaux cas par an

2 malades sur 3 
sont des femmes

Plus de
 1 000€ 

par mois à charge du 
malade et de sa famille

AMNÉSIE
Perte partielle ou totale 
de la mémoire.

APHASIE
Perte de la faculté 
de s’exprimer ou de 
comprendre le langage.

AGNOSIE
Troubles de la reconnaissance 

des visages, des objets, des sons, 
des goûts...

APRAXIE
Difficulté à effectuer des 

gestes concrets.

Une maladie neuro-dégénérative

ACTIVITÉ PHYSIQUE 
RÉGULIÈRE

ALIMENTATION SAINE TYPE 
RÉGIME MÉDITERRANÉEN

PRENDRE SOIN DE 
SON COEUR ET DE SES 

VAISSEAUX

STIMULATION 
INTELLECTUELLE ET 

SOCIALE

Les chercheurs estiment que 45% des cas de dépendance liés à des déficits cognitifs pourraient 
être évités grâce à une prévention adaptée.

Une prévention possible dans certains cas

Aujourd’hui un diagnostic 
fiable mais tardif. On guérit 1

cancer sur 2

MAIS AUCUN MALADE 
D’AZHEIMER.

NOTRE OBJECTIF D’ICI 
10 ANS :

un diagnostic précoce et 
des traitements réellement 

efficaces.

Mais la recherche sur 
Alzheimer nécessite des 

moyens importants ! 

MOBILISONS-NOUS !
#METTONSALZHEIMERKO

La recherche sur alzheimer : où en est-on ?


